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Bilan sportif jeunes de la saison 2022-2023 

C’est une très belle saison 2022-2023 chez nos jeunes avec :  

Les éveils athlétique :  

C'est un groupe de 8 à 10 jeunes s’entraînant tous les mercredis et samedis matin remplis 
de motivation et d'envie. La plupart des éveils ont participé aux différentes rencontres 
athlétiques du département hiver comme été.  

Les poussins :  

Nous sommes aussi sur un effectif de 8 à 10 jeunes très assidus et présents lors des 
compétitions hivernales et estivales pour cette saison.  

A noter que les entraînements des éveils et poussins sont aussi encadrés par nos ados ; 
un grand merci donc à Léa, Marianne, Hugo, Julien et Thibaut pour leur investissement.  

Les benjamins:  

Un groupe de 10 à 15 jeunes qui s’entraînent ensemble depuis la catégorie poussins pour 
la plupart et qui évoluent dans une ambiance joyeuse faite de performances 
successives. Cette année nous avons eu des benjamins présents sur toutes les 
compétitions du niveau départemental jusqu'au niveau régional sans oublier un bel esprit 
collectif lors des relais.  

Nos benjamins qualifiés aux régionaux hiver et/ou été sont :  

• Emma Cousseau  

• Enora Nolin  

• Titouan Poincelet  

• Gabriel Cador  

• Nolan Henriette  

• Cassandre Petit  

• Manon Leroy  

• Kiara Goba  

Les minimes :  

Un groupe de 12 jeunes avec 11 filles pour 1 garçon ; c'est un groupe vivant qui est en 
recherche d'une spécialité pour certains et pour d'autres de performances. Les nouveaux 
ont réussi à parfaitement s'intégrer pour créer un groupe très soudé.  

Nos Minimes qualifiés aux régionaux et championnats de France sont :  

• Thibaut Delvigne : régionaux d'épreuves combinées + régionaux en individuel  

• Callie Villay : régionaux  
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• Anna Typhaigne : régionaux  

• Marianne Lajoie : régionaux d'épreuves combinés + régionaux en individuel + liste 
des qualifiables aux championnats de France.  

Les cadets :  

Un groupe de 4 garçons et 1 fille cette année ; le groupe a su montrer que le travail mis 
en place depuis deux ans commence à porter ses fruits.  

Nos cadets qualifiés aux régionaux hiver et/ou été sont : 

• Julien Larivière : record en 12"53 au 100m, 

• Léa Georges : 400m pour une première année d'athlétisme avec un record en 
69"92, 

• Quentin Hubert : record à 37m17 au javelot et 27m47 au disque, et qualification aux 
épreuves combinées, 

• Hugo Lequitte : record à 5m68 en longueur et 11m62 au triple.  

Un grand bravo à tous ces jeunes pour leur investissement durant toute la saison !  

Mes vifs remerciements vont aux parents des jeunes ainsi qu’au Comité Directeur pour 
l'aide apportée lors des différentes manifestations sportives des jeunes (Kids’Athletics de 
Bretteville-sur-Odon par exemple), et enfin à Jean-Max aussi pour cette belle saison de 
collaboration. 


