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REGLEMENT:

Le cross de I’Odon est ouvert aux licenciés FFA et aux non licenciés.

Les engagements pour les clubs FFA sont a effectuer via le module
engagement du site du Comité du Calvados http://cd14.athle.com au plus
tard le jeudi 28 novembre minuit. Au-dela, inscription aupres du LCBO avec
frais de participation de 3 €uros

Les engagements pour les non licenciés FFA sont a transmettre avant
le 28 novembre a [I'adresse suivante LCBO Athlétisme, J.J.
SCHWARTZMANN 45 chemin de I’Arguilly 14760 BRETTEVILLE SUR ODON
avec un certificat médical de non contre indication a la pratique de I'athlé-
tisme en compétition de moins de 1 an et le reglement pour frais de parti-
cipation de 3 €uros.

Pour les Eveils Athlétiques et les Poussins, le cross sera organisé sous
forme de Kid Cross selon les recommandations de la FFA.

Contact:

o Courriel: Icboathle@gmail.com

. Téléphone: 06 72 42 58 92

. Site web: http://Icboathletisme.fr

BULLETIN D’INSCRIPTION
CROSS DE 'ODON 2019

Nom: N° de la course:

Prénom: Date de naissance: / /
N° de licence: Club:

Rue:

CP: Ville:

E:mail:

Téléphone:

Date: / / Signature: (des parents pour les mineurs)

Programme €ross de L°Odon 2019

LABEL LABEL

ATHLE Dimanche 01 Décembre 2019  ATHILE
Dép.ar’t + PB MB GB Total
arrivee

80 720 1220 1720

Course 1 10h00 Mairie de Bretteville sur Odon
Cadettes F 1 2 1 0 2740
Minimes Het F 1 2 1 0 2740

Course 2 10h20 Sotrim Immobilier
Benjamins Het F 1 1 1 0 2020

Course 3 10h35
Eveil Athlétique H et F(2011-
2012-2013)

Gout et Qualité

Animation Kid Cross

Course4 11h10 Garage Hélaine Renault

Cadets H 1 3 3740

Juniors F 1 0 3 0 3740
Cross Court ) .

A partir d'Espoirs F 1 0 3 0 3740

A partir d'Espoirs H 1 0 3 0 3740

Course 6 11h45

Poussins H et F nés en
2009 - 2010

Score Running Conseil

Animation Kid Cross

Hommes et Femmes Cré-Habitat

Course 7 12h15

Juniors H 1 2 0 2 4960
Cross Long A partir d'Espoirs H et F 1 2 0 4 8400
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