ORAIRES

HAMPIONNAT

EPARTEMENTAL
»  LROSS-LOUNTRY

Catégorie | ZD | PB | MB | GB | Distance | Moralre | Horaire retrait
départ dossard
A |Benjamines 2 2540m 11015 09h45 - 1045
B |Benjamins 2 2540m 11h30 09h45 - 10h45
C [Minimes F 1 1 3290m 11h50 10h30 - 11h30
D |Minimes G 1 1 3710m 12h10 10h30 - 11h30
E |Cadettes
1 3 3450m 12h35 11h00 - 12h00
E' |Juniors F
G |Cadets 1 2 4040m
13h00 11h30 - 12h30
G' |Juniors H 1 3 5700m
F |Relais 4 6640m 13h25 12h00 - 13h00
H |Masters H 1 1 3 8620m 13h50 12h30 - 13h30
| {Cross long F 1 3 6960m 14h40 13h30 - 14h15
J |Cross long H 1 1 3 8620m 15h20 14h00 - 15h00
ZD : Zone départ = 720m MB : Moyenne boucle = 1660m
PB : Petite boucle = 910m GB : Grande boucle = 2080m
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